UBND TINH NINH BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE DPéc 1ap - Tw do - Hanh phc
S6: 57 IKH-SYT Ninh Binh, ngay 19 thang 5 nam 2023
KE HOACH

Té chirc Chién dich bo sung Vitamin A
va hoat dong can, do tré em duwdi 5 tuoi dot 1 nam 2023

Cian ctr Cong vian sd 1810/BYT-KH-TC ngay 03/4/2023 cua Bo Y té vé
viéc trién khai cac nhiém vu thudc Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 thanh
nhiém vu chi thuong xuyén;

Cin ci Cong van s6 389/VDD-KHTH cua Vién dinh dudng ngay 18
thang 4 nam 2023 vé viéc chu dong bd tri ngudn kinh phi mua sam Vitamin A
lidu cao cdp cho tré em va phu nit sau sinh trong vong 1 thang nim 2023;

Can cir Cong vian s6 462/VDD-GDTT cua Vién Dinh dudng ngay
15/5/2023 vé viéc phd bién thong diép truyén thong Ngay vi chat dinh dudng
(01-02/6/2023),

Can ctr Ké hoach s6 185/KH-UBND ngay 15/11/2022 ctia Uy ban nhan
dan tinh Ninh Binh vé viéc thuc hién Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién
kinh té - xa hoi ving déng bao dan toc thiéu sd va mién nuii tinh Ninh Binh, giai
doan 2021- 2025;

Can ctr vao sb luong Vitamin A hién con tai tinh va viéc mua Vitamin A
tir ngudn kinh phi dia phuong nam 2023 chua thyc hién dugc; S¢ Y té Ninh
Binh xay dung K& hoach t6 chirc Chién dich b6 sung Vitamin A va hoat dong
can, do tré em dudi 5 tudi dot 1 ndm 2023 nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Néang cao nhan thirc ctia nguoi dan trong viéc phong chéng thiéu vi chat
dinh dudng, thuc hién chién dich bo sung Vitamin A liéu cao dé phong chong
thiéu vi chat dinh dudng & tré em, ba me sau sinh trong vong mét thang va
cac dbi tuong co nguy co cao;

- Pam béo tré trong d6 tudi duoc can do, danh gia tinh trang dinh dudng.

2. Yéu ciu

- 100% tré trong d6 tudi tir 6 dén dudi 24 thang tudi duoc udng bd sung
Vitamin A;
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- 100% tré trong do tudi tir 24 - 36 thang tuoi tai 7 x& va 4 thon tai huyén
N‘ho Quan thudc Chuq:ong trinh muc tiéu quoc gia pr]ét trién kinh te - x& hoi vung
dong bao dan toc thieéu s6 va mién ndi dugc uong bo sung Vitamin A;

- 100% tré bi suy dinh dudng trong do tuoi tir 24 dén 36 thang tudi va tré
tur 37 dén 59 thang tuoi bi suy dinh dudng nang dugc uong bo sung Vitamin A;

- Trép 95% ba me sau sinh trong v@ng 1 thang (ba me sinh con tur ngay 3-
4/5/2023 den ngay 01-02/6/2023) dugc uong Vitamin A liéu cao;

- Tét ca tré em dudi 5 tudi duge can, do va danh gia tinh trang dinh dudng.

II. THOI GIAN, POI TUQNG, PIA PIEM

1. Thoi gian thuwe hién

- Hoat dong truyén thong: tir ngay 25/05/2023 dén két thuc Chién dich.

- Hoat dong can, do:

+ Can, do va danh gid tinh trang dinh dudng dbi voi tré tir 0 dén dudi 6
thang tuoi va tir 24 den 59 thang tuodi bat dau tur ngay 25/5/2023;

+ Ddi vai tré 6 dén dudi 24 thang tudi can, do va danh gia tinh trang dinh
dudng trong ngay uong Vitamin A;

- Trién khai udng bd sung Vitamin A: ngay 01- 02/6/2023.

Luu y: Riéng 07 X (Quang Lac, Ky Phu, Cuc Phuong, I{dn Phwong, Yeén
Quang, T haych Binh, Phu Long) va 4 thon (thon Dirc T hc‘mi‘t, Hong Quang thu(?c
xcfi Xich T ho va thon 4 va thon 5 thuéc xa Phi Son) ving dong bao dan toc thi€u
sO va mién l:ll'li thudc huyén Nho Quan: can, dp va danh gia ’tinh trang din}l
du’6’ng cho doi tugng tré tir 0 dén dudi 6 thér,lg tuoi va tré tl:l’ 37 dén 59 thang tuoi
bat dau tur ngay 25/5/2023; tré tur 6’thémg dén 36 thang tudi can, do va danh gia
tinh trang dinh dudng trong ngay uong Vitamin A.

2. Poi twong udng bo sung Vitamin A

2.1. Poi tugng tai 7 xd va 4 thon tg{' huyén Nho Qual? thugc Chuong
tr‘ln?h Myc tiéu‘ quoc gia phat trién kinh té - xa hoi vang dong bao ddn toc
thiéu so6 va mién nui.

+ Tré tir 6 dén duéi 36 thang tudi;

+ Tré bi suy dinh dudng nang tir 37 dén 59 thang tudi;

F Ba me sau sinh trong vong 1 thang (ba me sinh con tzr ngay 3-4/5/2023
den ngay 01-02/6/2023).

2.2. Déi Véi 136 xi, phwong con lgi

+ Tré tir 6 dén dudi 12 thang tudi;

+ Tré tir 12 dén dudi 24 thang tudi;
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+ Tré tir 24 dé:n 36 thang tudi bi suy dinh dudng (doi véi mgt tré by suy
dinh dwong nhieu thé liu y chi tinh mét thé suy dinh dudng cho doi twong nay);

+ Tré tir 37 dén 59 thang tudi bi suy dinh dudng ning;

F Ba me sau sinh trong vong 1 thang (ba me sinh con tzr ngay 3-4/5/2023
den ngay 01-02/6/2023).

3. Pia diém u("mg: Tai Tram Y té céc x4, phuong, thi tran.

I11. NOI DUNG CAC HOAT PONG

}. Céc don vi xay dung va trién khai thuc hién ké hoagh trién khai Chién
dich b6 sung Vitamin A va hoat dong can, do tré em dudi 5 tudi dot 1 nam 2023.

, 2. Tang cuong tmyé,n th()ng, nang cao nhan thirc ctia ngudi dan vé phong
chong suy dinh dudng, thiéu vi chat dinh dudng.

3. Huy d(f),ng,su: tham gia ctia cac S(:)’, Ngéph, doér} thé cac ,cép tur tinh,
huyén, thanh pho dén cac xa, phuong, thi tran dé to6 churc tot dot chién dich.

4. Chuan bi yét tu: Vi’én nang vitamin A, khau hiéu, biéu mﬁ}l théng k(?,
bao céorvét gl gidy moi dén ting hd gia dinh c6 tré ding dd tudi, dang doi
twong uong Vitamin A.

5. Cho tré udng Vitamin A dong thoi can, do tré.

6. Téng cuong kiém tra, giam sat cong tac chuan bi, thuc hién trudc va
trong dot chién dich.

7. Théng ké, béo cao két qua qtrién khai Chién dic}} b6 sung Vitamin A va
hogt dong can, do tré em dudi 5 tudi dot 1 ,ném 2023 yé S Y té va Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh theo quy dinh khi két thuc Chién dich.

IV. KIEM TRA, GIAM SAT

1. Tuyén tinh

- Kiém tra cong tac chuén bj tai tuyén huyén va xa theo ding ké hoach;

- Kiém tra giam sat Viéf: trién khai Chién dich b sung Vitamin A va hoat
dong can, do tré em dudi 5 tudi trong ngay 01-02/6/2023.

2. Tuyén huyén, thanh phé

T6 chirc cac doan kiém tra, vgiém sat hoat dong bd sung Vitamin A va
hoa,t dong can do tré em dudi 5 tudi tai cac xa, phuong, thi tran trudc va trong
chién dich.

V. PHAN CONG NHIEM VU

1. Phong Nghiép vu Y

Chu tri xay dung ké hoach trién khai Chién dich b6 sung Vitamip A va
hgat dong céan, do tré em dudi 5 tudi dot 1 nam 2023 va don doc viée trién khai
ké hoach cua cac don vi.



2. Trung tim Kiém soat bénh tat

- Tham muu x4y dung ké hoach trién khai cac hoat dong chuyén mon vé
Chién dich b sung Vitamin A va hoat ddng can, do tré dudi em 5 tudi dot 1
nam 2023;

- Xay dung ké hoach huéng dan t6 chirc, trién khai, hd tro chuyén mén
hoat dong udng bod sung Vitamin A. Chi dao hudng din k¥ thuat can, do cho
toan bo ddi tuong tré em dudi 5 tudi trén dia ban tinh;

- Chuén bi vién nang Vitamin A hién con cap cho cac don vi theo diing ké
hoach, vat tu va cac biéu mau phuc vu chién dich (néu co);

- Cir can bo tham gia kiém tra, giam sat cong tac trién khai hoat dong uéng
bd sung Vitamin A va can, do tai cac huyén, thanh phé va cac xa, phuong, thi tran;

- Tang cudng cong tac truyén thong téi ba me va nguoi cham soc tré dudi
5 tudi vé phong chéng suy dinh dudng, thiéu vi chat dinh dudng;

- Tong hop bao céo két qua trién khai hoat dong udng bd sung Vitamin A
va can, do cua cac don vi.

3. Trung tim Y té cac huyén, thanh phé

- Xay dung ké hoach trién khai ubng b6 sung Vitamin A va hoat dong
can do tré em dudi 5 tudi dot 1 nam 2023 guri vé Trung tam Kiém soat bénh tat
trude ngay 23/5/2023;

- Chi dao Tram Y té:

+ To Chl']’fC ra soat, 1ap danh sach qdéi tuong tré tir 0-59 thang tudi, trong
d6 phan loai doi tugng tré theo nhom tuoi theo quy dinh tai Noi dung 2, Muc I,
danh ségh ba me sau sinh trong vong 1 thang; danh sach tré suy dinh dudng
nang (néu co);

+ T chirc cho tré uéng Vitamin A va can do tré theo diing ké hoach;

+ B6 tri diém ubng hop 1y theo quy dinh;

ot Vér} dong ngu:(‘?i dan mang nude udng cho tré khi di uépg Vitamin A

dong thoi bo tri nudc udng, coc, thia hodc cac dung cu cho tré uong nudce khac
dam bao an toan cho tré.

+ Thuc hién cac bién phap phong chéng dich theo quy dinh.

- Linh va cung ung vién nang Vitamin A cho cac Tram Y té;

- Cur can bo tham gia kiém tra, giam sat hd tro tai cac Tram té;

- Tang cuong truyél} thong pﬁng cao nhan thirc cia nguoi dan vé phong

chong suy dinh dudng, thiéu vi chat dinh dudng.
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- Théng keé, bao céo két qua trién khai Chién dich b6 sung Vitamin A va
hoat dong céan, do tré dudi 5 tudi dot 1 nam 2023 gii vé Trung tam Kiém soat
bénh tat trudc ngay 01/7/2023.

Trén day la Ké hoach t6 chic Chién dich b sung Vitamin A va hoat
dong can, do tré em dudi 5 tudi dot 1 nam 2023 trén dia ban tinh.

SO Y té yéu cau cac don vi to chirc trién khai thyc hién va bao céo két qua
vé S&' Y té (thdng qua Trung tam Kiém sodt bénh tdt tinh) theo quy dinh./. )2

Noi nhén: KT. GIAM POC
- Cuc YTDP, BYT; | PHO GIAM POC
- Vién Dinh dudng; | (d€ bao céo)

- UBND tinh;
- UBND céc huyén, TP (phéi hop);
- TT Kiém soat bénh tét;
- TTYT céc huyén, thanh phd;
- Luu: VT, NVY, CDC.
(L)

Pham Thi Phwong Hanh
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